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Pourquoi la péche a la mouche est-elle s )'BER
respectueuse ?
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Durabilité dans la péche a la ligne

* De nombreux stocks de poissons sont sous pression !
* Préservation de la diversité et de I'abondance des poissons

Fondement biologique du
rendement

* recrutement

* croissance

* mortalité




La mortalité augmente avec la N"FI%ER
pression de péche

Mortalité cumulée : Des individus de truite fardée ont été capturés en
moyenne tous les 5 jours aux USA (Schill et al., 1986)
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Choix d'appat hﬁ'BER

Appat naturel Leurre artificiel
 Mortalité toutes espéces d'eau  * Mortalité toutes espéces d'eau
douce confondues : 25,9 % douce confondues : 11,4 %

Quelle: Hihn & Arlinghaus, 2011, Determinants of hooking mortality in freshwater
recreational fisheries: A quantitative meta-analysis (107 Studien zusammengefasst)



Choix de ['hamecon |

Hamec¢on simple
* Avalé plus facilement

Hamecon triple

e Pas de différences de mortalité si

I’on considere toutes les especes * Plus de blessures et manipulation plus
* Avec les petits appats artificiels, longue
les hamecons simples sont plus e Avalé moins profondément
doux
* Pour les appats artificiels, les * Pas de différence générale méme dans
petits hamecgons simples sont plus le groupe des salmonidés

Quellen: HJo¢Arlinghaus, 2011, Determinants of hooking mortality in freshwater
recreational fisheries: A quantitative meta-analysis (107 Studien zusammengefasst)
Nuhfer and Alexander, 1992; Loftus et al., 1988



Avec ou sans ardillon ?

Avec ardillon Sans ardillon
* Temps de manipulation plus * Moins de blessures
long

* Mortalité toutes especes d'eau
* Mortalité toutes especes d'eau douce confondues : 8,2 %
douce confondues : 14,6 %

Quelle: Hihn & Arlinghaus, 2011, Determinants of hooking mortality in freshwater
recreational fisheries: A quantitative meta-analysis (107 Studien zusammengefasst)
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Comportement du pécheur

La température de I’eau a une influence significative !

Truite fardée
<17°C : 2%
21°C : 49%

Quellen: Maurice I. Muoneke & W. Michael Childress (1994) Hooking mortality: A
review for recreational fisheries, Reviews in Fisheries Science
Dotson, 1982
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Keep them wet

1. Utilisez un épuisette

2. Gardez le poisson dans
I'eau

3. Préparez le matériel en
amont (pinces,
ciseaux, metre ruban,
etc.)

4. Evitez de prendre des
photos et de mesurer
Si possible

5. Laissez les poissons
nager loin




Keep them wet

Photographier correctement :

 Mesurer et décrocher si
nécessaire dans ['eau

* Preparez lI'appareil photo, le

poisson reste dans l'eau

* Photographier le poisson
dans l'eau ou juste au-dessus
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C'est pourquoi la péche a la mouche est*"S"rFI'BER
douce

 Blessures rares et décrochage facile

* Péche aux appats artificiels

* Petits hamecons simples sans ardillon

* Aucune péche possible dans les profondeurs
* Frappe rapide sans trop de force

* Exercice généralement court mais doux

-> Egalement possible avec d'autres méthodes



Quand est-il essentiel d’adopter des N"FI'BER
meéthodes de capture moins dangereuses ?

* Especes menacées

* Capture fréquente mais inévitable de poissons trop petits pour étre
prélevés

* Dans le cas de fenétres de capture
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